
یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه هناماس  edu.uast.ac.ir + تارمن هدهاشم

������������ اوآ مه هناماس هلاقم زا یا هصلاخ  edu.uast.ac.ir:

رايتخا رد ار یدايز رايسب تاناکما هک دشاب یم هاگشناد نيا یارب یتنرتنيا تامدخ یمسر لاترپ یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه هناماس

هتشر باختنا ، همانراک هدهاشم لبق زا یتاناکما .دهد یم رارق نايوجشناد

اوآ مه هناماس  edu.uast.ac.ir

اوآ مه هناماس

تبث ، دحاو باخنا ليبق زا هاگشنادنيا یتنرتنيا تامدخ زا یرايسب هک یدربراک یملع هاگشناد یلصا تياس اي لاترپ اوآ مه هناماس

یناشن هب تياس نيا قيرط زا رگيد دراوم یرايسب ویليصحت لاسمين همانراک ، هيرهش تخادرپ ، یلاقتنا تساوخرد edu.uast.ac.ir

دريذپیم .



هدومن یزادنا هار نايوجشناد روما یارب یمسر لاترپ مادک ره هريغ و رون مايپ ، دازآ ، یرسارس هاگشناد دننامه روشک یاه هاگشناد یمامت

رد یمسر لاترپ نيا و دشاب یم رايشزومآ هناماس دازآ هاگشناد رد و ناتسلگهناماس یرسارس هاگشناد رد متسيس نيا لاثم یارب هک دنا

زين ميقتسم دورو یارب نآ یناشن هک دراد مان یدربراک یملع اوآ مه تياسو هناماسیدربراک یملع هاگشناد edu.uast.ac.ir یم

دشاب .

روما یمامت دش هتفگ نآ یناشن لااب رد هک اوآ مه تياس هب دورو اب دنناوت یم یدربراک یملع یسانشراک و ینادراک عطقم نايوجشناد

یملع اوآ مه تامدخ زا هدافتسا هوحن و اوامه تياس هب دورو هوحن هرابرد یتاحيضوت هلاقم نيا همادا رد .دنهد ماجنا ار دوخ یيوجشناد

ميهد یم هئارا یدربراک .

یدربراک یملع هاگشناد مان تبث :ديناوخب رت شيب

اوآ مه هناماس رد مان تبث عورش نامز

نيمه هب .ددرگ هدامآ اوآ مه هناماس رد یتنرتنيا مان تبث یارب یتسياب دشاب هدش هتفريذپ یدربراک یملع هاگشناد رد بلطواد هک یتروص رد

ددرگ یم عورش یدربراک یملع هاگشناد جياتن ملاعا زا سپ اوآ مههناماس رد مان تبث دنيارف تهج .

یارب .دزنيمختاوآمهتياسردمانتبثعورشنامزارهامرهمطساوااترويرهشرخاواارهامرهمیدورویاربناوتیمورنيازا

طساوا ور نيا زا جياتن ملاعا نامز تبسن نامه اب و مان تبث عورش نامز رد هدرتسگ تارييغت هب هجوت اب زين هاگشناد نيا هام نمهب یدورو

دز نيمخت  اوا مه رد مان تبث یارب ناوت یم ار هام نمهب رخاوا ات هام ید .

یدربراک یملع هاگشناد ینادراک یاه هتشر :ديناوخب رت شيب

اوآ مه هناماس رد مان تبث هوحن

رداک ود اب نابلطواد اوا مه تياس هب دورو زا سپ .دنيامن هعجارم هناماس هب هدش هتفگ نامز رد دياب زيزع نايوجشناد جياتن ملاعا زا سپ

هدش هتفرگ رظن رد یدربراک یملع هاگشناد یسانشراک و ینادراک عطقم ود رد مان تبث یارب رداک ود نيا ردهک دندرگ یم ور هب ور یگنر

تسا .

زا یکي یور رب یتسياب رظن دروم عطقم هب هجوت اب .تسا هدش صخشم زين مان تبث دنيارف مامتا ، عورش نامز نينچمه رداک نيا لخاد رد

یياسانش تاعلاطا ادتبا یتسيابمان تبث لحارم هب دورو زا سپ نابلطواد .دييامن ليمکت ار مان تبث دنيارف و هدومن کيلک تياس رداک ود نيا

ددرگ دييات یتسياب یليصحت و یشزومآ تاعلاطا دعب هلحرم رد .دنيامن دييات ار دوخ .

یاه شخب رد دشاب یم یليصحت کرادم و بلطواد یياسانش کرادم لماش هک ار هدش هتساوخ کرادم یتسياب بلطواد تامادقا نيا زا سپ

ديامن یياهن دييات ار هدش دراو تاعلاطا تياهن رد و هدومن یرازگراب اوامه تياس رد هدش نييعت .

یدربراک یملع هاگشناد یسانشراک یاه هتشر :ديناوخب رت شيب

یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه هناماس هب دورو هوحن

و دنک یم وجشناد بذج یسانشراک و ینادراک عطقم رد روکنک نودب تروصب هک دشاب یم یياه هاگشناد زا یکي یدربراک یملع هاگشناد

دننام دوخ یاهراک زا یرايسب دياب هاگشناد نيا رد هدش لوبق نايوجشناد :

1- اوآ مه تياس قيرط زا کرادم لاسرا

اوآ مه زا هيرهش تخادرپ -2

یدربراک یملع اوآ مه هناماس قيرط زا هتشر باختنا -3

https://moshaverin.org/%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D8%A7%D9%85-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-94
https://moshaverin.org/%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D8%A7%D9%85-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-94
https://moshaverin.org/%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C


یلاقتنا تساوخرد -4

یدربراک یملع یاوآ مه همانراک هدهاشم -5

نيا هب طوبرم یدربراک یملع هاگشناد تيلاعف یمامت تفگ ناوت یم عقاو رد و .دنهد ماجنا تياس نيا قيرط زا ار رگيد دراوم زا یرايسب و

دشاب یم هناماس .

رد .دنوش دوخ لاترپ دراو دنناوتب ات دنيامن یط ار ريز لحارم ادتبا دياب دنوش اوا مه هناماس دراو دنهاوخ یم تسا راب نيلوا هک ینايوجشناد

یدربراک یملع هاگشناد هيرهش و هدرک دحاو باختنا ديناوتب ات دييامن یط ار لحارم نيا دياب یدربراک یملع هاگشناد جياتن ملاعا زا دعب عقاو

دييامن تخادرپ ار

یليصحت کرادم هئارا زا دعب .ديهد یم هدنورپ ليکشت و هدرب هدش لوبق هاگشناد هب ار دوخ کرادم یلوبق جياتن تفايرد زا سپادتبا -1 ✔

دروسپ و یدربراک مان نيا اب هک دوش یم هداد اوآ مه هب دورو یارب روبع زمر ویربراک مان امش هب هريغ و ینادراک اي و ملپيد کردم دننام

مينک یم هدافتسا دورو یارب .

یناشن هب اوآ مه تياس سردا -2 ✔ edu.uast.ac.ir رولپسکا تنرتنيا زا هجو یه هب احيجرت ( دييامندراو لايزوم ا مورک لگوگ رد

ديوش یدربراک یملع یاوا مه تياس کنيل دراو سپس و دينک وجتسج لگوگ رد ار سردآ نيا هکنيا اي ) دينکن هدافتسا .

ديوش وجشناد اوآ مه یلصا لاترپ دراو هلحرم نيا رد -3 ✔ .

ديا هدرک دحاو باختنا لابق هک یتروصرد .دييامن دحاو باختنا و هدرک باختنا ار یدربراک یملع هاگشناد دحاو باختنا هنيزگ سپس -4 ✔

دييامن باختنا اوا مه رد ار هريغ و یدربراکیملع هاگشناد هيرهش تخادرپ اي همانراک هدهاشم دننام رگيد تامدخ ديناوت یم .

لکشم هراچد ات دوش هريخذ تارييغت ات دييامن کيلک تياس رد یياهن تبث هنيزگ یور یتلاعف ره ماجنا زا دعب دينکن شومارف امتح -5 ✔

ديوشن .

هدش هدهد رارق یريوصت تروصب اوآ مه تياس هب دورو شزوما ريز رد ديراد لکشم یدربراکیملع اوامهتياس هب دورو رد زونه رگا

تسا .

یدربراک یملع هاگشناد دشرا یسانشراک یاه هتشر :ديناوخب رت شيب

؟ميوش اوآ مه تياس دراو هنوگچ

هوحن نابلطواد هک تسا مهم رايسب نياربانب دريذپ یم تروص اوآ مه قيرط زا یدربراکیملع هاگشناد تامدخ زا یرايسب هک یياج نآ زا

دنناوت یم یتحار هب عقاو رد و دنتسه تياس نيا زا هدافتسا هب روبجم یليصحتلا غراف هلحرم ات اريز ، دنريگبداي ار اوا مه هناماس اب راک

دنهد ماجنا هناماس نيا رد هاگشناد هب یروضح هعجارم نودب ار دوخ یاهراک یمامت .

یناشن هب اوآ مه تياس قيرط زا زين نايوجشناد یليصحتلا غراف هب طوبرم یاهراک یمامت نينچمه edu.uast.ac.ir یم تروص

دينک یط ار ريز لحارم هناماس نيا هب دورو یارب .دريذپ :

1 یناشن ادتبا edu.uast.ac.ir ريوصت هباشم یريوصت ترابع نيا یوجتسج اب .دينک وجتسج لگوگ رد مورک رگرورم زا هدافتسا اب ار

دوش یم هداد شيامن امشهب ريز :

2 ديوشوربورريزريوصتهباشمیريوصتابديابتياسهبدورواب .ديوشاوامههناماسدراواتدييامنکيلکهدشصخشمکنيلیور :

https://moshaverin.org/%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C/3637-%D8%A7%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%86%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C/3637-%D8%A7%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%86%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C/12092-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84-98
https://moshaverin.org/%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C/12092-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84-98
https://moshaverin.org/%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C
https://moshaverin.org/%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C


3 .ديوش اوآ مه تياس راک زيم ات دييامن دراو تسار تمس شخب رد ار ديا هدرک تفايرد هاگشناد زا هک ار دوخ روبع زمر و یدربراک مان

ديوش ور هب ور ريز هباشم یريوصت اب دياب دورو زا دعب :

4 ماجنا اوا مه هناماس رد ار رظن دروم تارييغت و لحارم سپس و دينک باختنا ار دوخ تيلاعف عون هدش صخشم ريوصت هب هجوت اب لاح

دييامن کيلک تاعلاطا یياهن تبث ديلک یور رب و هداد .

یربراک مان ، ديداد ماجنا ار یدربراک یملع هاگشناد یروضح مان تبث هکنيا زا دعب ديوش اوامه دراو ديهاوخ یم تساراب نيلوا رگا :هتکن

دشاب یم امش همانسانش هرامش نامه زين روبع زمرو امش یلم دک نامه .

ديشاب هارمه ام اب سپ ميزادرپ یم یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه هناماس تاناکما کت هب کت یفرعم هب هلاقم همادا رد .

یدربراک یملع هاگشناد هيرهش :ديناوخب رت شيب

یدربراک یملع هاگشناد تارمن هدهاشم هناماس

روما یمامت دنناوتيم )داجس هناماس( یدربراک یملع اوآ مه هناماس هب دورو اب دنتسه هاگشناد نيا رد ليصحت هب لوغشم هک ینايوجشناد

هاگشناد دحاو باختنا ، یدربراک یملع هاگشناد تارمن هب ضارتعا ، یدربراک یملع هاگشناد تارمن هدهاشم زا معا ار دوخ یشزومآ

زير تفايرد و یدربراک یملع هاگشناد همانراک تفايرد ، یدربراک یملع هاگشناد زا فارصنا و یصخرم تساوخرد ، یدربراک یملع

دنهد ماجنا ار یدربراک یملع هاگشناد هيرهش تخادرپ ،  یدربراک یملع هاگشناد تارمن .
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نايوجشناد تارمن هب ضارتعا نينچمه و یدربراک یملع هاگشناد تارمن هدهاشم تهج ، یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه هناماس عقاو رد

تسا هتفرگ رارق نابلطواد رايتخا رد یدربراک یملع هاگشناد رد ليصحت هب لوغشم .

تفايرد و تقوم همانراک و تارمن هدهاشم نينچمه و یدربراکیملع هاگشناد یيوجشناد همانراک هدهاشم هوحن یريوصت تروصب همادا رد

ديشاب هارمه ام اب سپ ميهد یم شزومآ ار یدربراک یملع هاگشناد تارمن زير .

یدربراک یملع هاگشناد هچرتفد :ديناوخب رت شيب

اوآ مه هناماس تارمن هدهاشم لحارم

نايوجشناد یارب یدربراک مان نيا هک ديشاب هدرک تفايرد ار دوخ روبع زمر و یدربراک مان دياب اوا مه رد دوخ تارمن هدهاشم یارب

همانسانش هرامش اي یلم دک زين روبع زمر و دشاب یم اه نآ یيوجشناد هرامش نايوجشناد هيقب یارب و هدوب اه نآ یلم دک دورولاديدج

دشاب یم نايوجشناد .

دييامن لمع ريز شور هب صاخ لاسمين کي تارمن هدهاشم و همانراک هدهاشم یارب .

1 دراو هدش هتفگ شور اب تسا هدش هداد حيضوت یريوصت تروصب لااب رد هناماس هب دورو هوحن :تارمن هدهاشم اوآ مه هناماس هب دورو

ديوش .

2 زمر و یدربراک مان تسار تمس رداک رد لااب سکع هب هجوت اب : تارمن هدهاشم یارب هناماس رد روبع زمر و یدربراک مان ندرک دراو

ديوش هناماس دراو ات دييامن دراو ار دوخ روبع .

حيضوت هلاقم یاهتنا رد هک روبع زمر یبايزاب زا ، ديوش دراو ديتسناوتن ) یيوجشناد هرامش و یلم دک ( هدش هتفگ یاه شور اب رگا :هجوت

دينک هدهاشم ار دوخ همانراک و ديوش هناماس دراو ديناوتب ات دييامن هدافتسا ميا هداد .

3 ردامشیاربیسرتسدونماتدييامنکيلکیسرتسدهنيزگیورمياهدومنصخشمريزريوصتردهکهنوگنامه : یسرتسدشخبهبدورو

دوش زاب اوا مه تياس .

4 هنيزگ یور کيلک زا دعب : یدربراک یملع هاگشناد لک همانراک هدهاشم اي یدربراک یملع هاگشناد تقوم همانراک هدهاشم باختنا

زاين بسح رب همانراک اي و تقومهمانراک ینعي هدش صخشم یاه هنيزگ یور نآ زا دعب ، ديد ديهاوخ ريز ريوصت هباشم یريوصت یسرتسد

دييامن کيلک دوخ .
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هب ار کي مرت تارمن دينک یم صخشم لاثم .دهد یم ناشن ار صاخ لاسمين کي رد امش تارمن طقف یدربراک یملع تقوم همانراک :هتکن

امش هب ار اه مرت لک تارمن نامه اي یليصحت یاه لاسيمن لک یارب امش تارمن یدربراک یملع هاگشناد همانراک شخب یلو .دهد شيامن امش

دهد یم ناشن .

5 زا یکي هکنيا زا دعب : یدربراک یملع هاگشناد تارمن هدهاشم اي یيوجشناد همانراک هدهاشم و ناترظن دروم یليصحت لاسمين ندرک دراو

دراو زا دعب ، دينک دراو دياب ار ناترظن دم یليصحت لاسمين یدعب هلحرم رد ديدرک باختنا ار تقوم همانراک صوصخب لااب یاه هنيزگ

دش دهاوخ هداد شيامن امش هب لماک تروصب تارمن لاسمين ندرک .

یم تسا هداد خر امش هگرب حيحصت رد یهابتشا دينک یم رکف اي دينک ضارتعا دوخ تارمن هب ديهاوخ یم یليلد ره هب هک یتروص رد :هتکن

زا سپ و دريگ رارق ینيبزاب دروم هرابود امش همانراک ات دييامن تبث ار ضارتعا نيا یدربراک یملع هاگشناد تقوم همانراک شخب رد ديناوت

دوش یم هداد شيامن اوآ مه تياس رد امش ضارتعا هجيتن زور هس لاومعم .

یدربراک یملع هاگشناد یکشزپاريپ یاه هتشر :ديناوخب رت شيب

یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه هناماس تاناکما یفرعم  edu.uast.ac.ir

هاگشناد داجس هناماس تياس تاناکما زا نايوجشناد دندوب رتمک یدربراک یملع هاگشناد نايوجشناد و اه هاگشناد دادعت هک لبق یاه لاس رد

رت هتفرشيپ هخسن اوآ مه هناماس عقاو رد و دوب اوآ مه تياس زا یرتمک رايسب تاناکما یاراد رد هک دندرک یم هدافتسا یدربراک یملع

تسا هداد یاج دوخ رد ار یرت شيب رايسب تخاس ريز مه و تاناکما مه هک دشاب یم داجس هناماس .

نياردکيلکدنچاباهنتیتحارهبنايوجشنادودوشرتمکهاگشنادهبنايوجشنادیروضحیاههعجارمزایرايسبهدشثعابتاناکمانيا

ره یفرعم هب هک ديوش یم هجاوم یفلتخم یاه تمسق اب تياس هب دورو زا دعب .دنهد ماجنا ار دوخ یاهراک یدربراک یملع هاگشناد هناماس

ميزادرپ یم شخب :

1 یدربراک یملع اوآ مه تياس راک زيم شخب :

یملع هاگشناد هب طوبرم مهم رابخا نينچمه و ديا هدش لوبق نآ رد هک یهاگشناد هب طوبرم ديدج یاه هيعلاطا یمامت ديناوت یم شخب نيا رد

شخبنياقيرطزاعقاوردو .دشابیمهدهاشملباقهحفصنياردزينامشیدرفویليصحتتاعلاطانينچمه .دييامنهدهاشماریدربراک

ديراد یسرتسد هناماس رگيد یاه شخب یمامت هب .

2 یدربراک یملع اوآ مه هناماس یصخش تاعلاطا شخب  :

یم تئور لباق امش یگداوناخ مان ومان و دلوت لحم و نسدننام امش یدرف تاعلاطا یمامتتسا صخشم شمان زا هک هنوگنامه شخب نيا رد

نينچمه .دييامن کچ ار اوامه هناماس رد تاعلاطا نيا یتسرد امتح ديوش یم تمسق نيا دراو راب نيلوا یارب یتقو دوش یم هيصوت هک دشاب

ویياهنهمانراک،مرترهردامشلدعمدننامیتاعلاطا،تساهدشهدادرارقهصلاختروصبزينامشیليصحتتاعلاطاشخبنيارد

قفوم .

3 یدربراک یملعاوآ مه تياس یليصحت خر مين شخب  :

سورد ، زاين شيپ سورد دننام یتاعلاطا .دييامن هدهاشم ديناوت یم ار دوخ دحاو باختنا هب طوبرم تاعلاطا یمامت هناماس زا شخب نيا رد
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دينک یم هدهاشم تمسق نيا رد ار ديا هداد ماجنا هک یدحاو باختنا تسيل و زاينمه .

تروصنيا ريغ رد ديشاب هدنارذگ ار سورد نآ دياب رظن دروم دحاو نتفرگ زا لبق دياب امش هک دشاب یم یسورد زاين شيپ سورد زا روظنم

دينک باختنا ار دحاو نآ ديناوت یمن .

ود ره عقاو رد و دينک باختنا زين ار دحاو نآ امش رظن دروم دحاو اب هارمه دياب هک تسا یسورد زين اوآ مه رد زاين مه سورد زا روظنم

دينارذگب و هدرک باختنا مرت کي رد دياب ار سرد .

4 و هداد ماجنا ار دحاو باختنا امش هکنيا زا دعب یدربراک یملع هاگشناد رد : یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه تياس رد دحاو باختنا دييات

یلکشم و دشاب دييات دروم امش یباختنا یاه دحاو هک یتروص رد و دوش یم کچ هورگ ريدم طسوت امش یاه دحاودييامن یم تبث تياس رد

دييامن هدهاشم یدربراک یملع اوآ مه تياس رد ديناوت یم دشاب هتشادن .

5 و هدش تمسق نيا دراو دياب ديهد ماجنا ار دوخ ديدج مرت دحاو باختنا هکنيا زا لبث دياب شخب نيا رد : یدربراک یملع اوآ مه باسح هيوست

هتشر باختنا ات دييامن تخادرپ یتنرتنيا تروصب ار دوخ هيرهش ديناوت یم یتنرتنيا تروصب شخب نيا هب دورو اب ینعي .دييامن باسح هيوست

دوش لاعف امش یارب یدربراک یملع هاگشناد اوا مه رد ديدج مرت یارب .

6 هناگادج تروصب را ردوخ رييغتم و تباث هيرهش دنناوت یم زيزع نايوجشناد شخب نيارد : اوا مه هناماس رد وجشناد یلام همانراک

یملع تباث هيرهش نازيم و شيازفا نازيم دننادب ات تسا هدش هداد ناشن نايوجشناد یارب هيرهش زير شخب نيا رد عقاو رد .دنيامن هدهاشم

داب یم ردق تسا هدش دحاو باختنا سورد هب طوبرم هک یدربراک یملع هاگشناد رييغتم هيرهش نازيم نينجمه و یدربراک .

7 دييامن هدهاشم ار صاخ لاسمين کي همانراک طقف ديراد ليامت هک یتروص رد شخب نيا رد : یدربراک یملع اوآ مه تياس تقوم همانراک

دييامن هعجارم شخب نيا هب ديناوت یم .

و هدش شخب نيا دراو اوآ مه تياس رد راک نيا یارب .دييامن هدهاشم ار دوخ مود مرت همانراک ديهاوخ یم و ديتسه هس مرت رد امش لاثم یارب

دوش یم هداد شيامن امشیارب لاسمين نوا تارمن زير هارمه هب امش همانراک و دينکیم باختنا ار دوخ رظن دروم یليصحت لاسمين .

8 یدربراک یملع اوآ مه تياس رد همانراک  :

یمامت شخب نيا رد .ديوش شخب نيادراو دياب ديشاب هتشاد یسرتسد لبق یاه مرت رد دوخ تارمن زير یمامت هب ديهاوخ یم هک یتروص رد

ماگنه تارمن زير تفايرد یارب لاومعم شخب نيا .دوش یم هداد شيامن امشهب ديا هدينارذگلبق یاه مرت رد هک یسورد همه رد امش تارمن

دنشاب هتشاد ار دوخ تارمن زير دنهاوخ یم نايوجشناد هک دراد دربراک ليصحت مامتا .

9 یدربراک یملع یاوآ مه  دحاو باختنا  :

شخب نيا هب دورو اب ديناوت یم دحاو باختنا نامز رد هک تسا هدش صخشم یليصحت لاسمين یارب هدش هئارا سرور تسيل شخب نيا رد

هدش صخشم زين لاسمين یارب یباختنا دحاو دادعت رثکادح شخب نيا رد نينچمه .ديهد ماجنا هدش هئارا یاهدحاو نيب زا ار دوخ دحاو باختنا

دينکندروخرب لکشم هب ات دييامن هجوت زاينمه و زاين شيپ سورد هب امتح اوآ مه هناماس رد دحاو باختنا ماگنه رد .تسا .

یمن ناشن یتاعلاطا تروصنيا ريغ رد و دوش یم لاعف دشاب یم دحاو باختنا نامز هب طوبرم هک یصاخ یاه خيرات رد شخب نيا نينچمه

دهد .

10 ار دوخ یليصحت لاسمين تاناحتما هسلج هب دورو تراک ديناوت یم شخب نيا رد : یدربراک یملع اوآ مه تياس ناحتما تراک پاچ

نيا رد .دوش رداصتراک ات ديهد ماجنا دياب باسح هيوست اه هاگشناد رثکا رد هسلج هب دورو تراک تفايرد یارب .دييامن پاچ و تفايرد

دوش یم تعنامم ناحتما هب امش دورو زا تراک نيا تفايرد نودب و تسا هدش رکذ امش ناحتما نامز و خيرات تراک .

نامز رد ات دييامن پاچ و هدرک هريخذ هريهذ و تفايرد اوا مه هناماس زا فا ید یپ تروصب ناحتما زا لبق ار تراک امتح دوش یم هيصوت

دييامن دروخرب لکشم هب ناحتما .

11 یم شخب نيا یدربراک یملع اوا مه بلاج رايسب تاناکما زا یکي  : یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه تياس یراج لاسمين یبايشزرا



ندوب زور هب ، تيفيک ظاحلزا دخ ديتاسا هب شخب نيا هب هعجارم اب ديناوت یم یليصحت لاسمينره نتفاي ناياپ زادعب امش شخب نيا رد .دشاب

دشاب راذگ ريثات رايسب هاگشناد یملع تيفيک یاقترا رد دناوت یم تياس زا شخب نيا .ديهد زايتما سيردت هوحن و تاعلاطا .

12 اي و رگيد هاگشناد کي هب یلاقتنا یارب ار دوخ تساوخرد ديناوت یم امش شخب نيا رد : اوامه رد ینامهم و یلاقتنا تساوخرد

رد نداد تساوخرد فرص دنيامن هجوت زيزع نايوجشناد .ديهد هئارا یدعب مرت یارب ار رگد هاگشناد کي رد ندوب نامهم یارب تساوخرد

نامهم اي و یلاقتنا اب تقفاوم تروص رد و دنشاب تساوخرد هجيتن رظتنم دياب نايوجشناد و تسين تساوخرد ندرک لوبق ینعم هب تياس

دنورب رگيد هاگشناد هب دنناوت یم اه نآ ندوب .

13 یدربراک یملع اوآ مه تياس زا فارصنا تساوخرد  :

ديرادن ار ليصحت همادا طيارش یليلد ره هب هک یتروص رد .ديهد هئارا ار دوخ ليصحت زا فارصنا تساوخرد ديناوت یم شخب نيا رد

مرت تباث یاه هيرهش هک دوش یم بجوم رما نيا رد ريخات هک اريز دييامن تبث ار دوخ تساوخرد اوآ مه شخب نيا رد امتح دوش یم هيصوت

دييامن تبث اوآ مه هناماس رد ديهد ليصحت همادا ديناوت یمن هک تروصرد سپ .دوش تفايرد امش زا زين دعب یاه .

14 ار دوخ یليصحت یاه مرت هک ديتسه ینايوجشناد ءزج رگا : یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه تياس قيرط زا یليصحتلا غراف تساوخرد

.ديهد ماجنا ار راک نيا اوا مه تياس شخب نيا زا ديناوت یم دييامن تفايرد ار دوخ همانراک و هدرک باسح هيوست ديهاوخ یم و ديا هدرک مامت

دييامن تفايرد ار دوخ کردم و هداد هئار ار دوخ یليصحتلا غراف تساوخرد ديناوت یم شخب نيا هب دورو اب .

15 نايب ار دوخ تاضارتعا و تلااوس ديناوت یم هناماس شخب نيا رد تسا صخشم شمان زا هک هنوگنامه :یکينورتکلا یيوگخساپ هناماس

دناوت یم زين اوا مه زا شخب نيا .دوش یم هداد خساپ و هدش یگديسر امش لکشم هب تعاس 48 ات لاومعم دوخ تساوخرد تبث زا دعب .دينک

دنک یريگولج یدربراک یملع هاگشناد هب یرورض ريغ یروضح یاه هعجارم یرايسب زا .

16 تساوخرد شخب نيا زا ديناوت یم ديرادن ار یدعب مرت ردليصحت همادا طيارش رگا : اوآ مه هناماس رد یليصحت یصخرم تبث

مرت تباث هيرهش دياب یلو ديورن هاگشناد هب ديناوت یم مرت کي تساوخرد تبث اب شخب نيا رد .ديروخن تبيغ ات دييامن تبث ار دوخ یصخرم

دشاب یم یرورض و دييامن زيراو ار .

یم لح امش لکشم یصخرم مرت کي اب ايآ دييامن یسررب لوا یدربراک یملع هاگشناد زا نداد فارصنا زا لبق دوش یم هيضوت امتح سپ

زين مه رس تشپ مرت ود ديناوت یم نينمه .ديوش هاگشناد دراو دعب مرت زا و هتفرگ کمک شخب نيا زا ديناوت یم دوش یم لح رگا ؟دوش

ديريگب یصخرن .

17 اوآ مه هناماس زا یدربراک یملع هاگشناد همانشناد تفايرد :

دييامن تبث ار دوخ یليصحت همانشناد تساوخرد ديناوتیم شخب نيا رد .

18 هب .دييامن هدهاشم ار هدش هئارا یاهدحاو یمامت سورد لصفرس ديناوت یم تياس زا شخب نيا رد: اوآ مه تياس سورد لصفرس شخب

تشاد ديهاوخ هاگشناد رد هدش هئارا یاهدحاو زا یشرگن و تينهذ کي بيترت نيا .

19 ديراد زاين ليصحت هب لاعتشا یهاوگ هب یگدننار همانيهاوگ تفايرد دننام یليلد ره هب رگا : اوآ مه تياس ليصحت هب لاغتسا یهاوگ شخب

دش دهاوخ ردص امش یهاوگ تساوخرد یسررب زا دعب .دينک تبث یدربراک یملع اوامه شخبنيا رد ار دوخ ردديناوت یم ، .

یدربراک یملع هاگشناد کردم رابتعا :ديناوخب رت شيب

یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه تياس دورو زمر و یربراک مان

دشاب یم وجشناد همانسانش هرامش زين روبع زمر و وجشناد یلمدک اوا مه هب دورو یارب یربراک مان لاومعم ميتفگ زين رت لبق هک هنوگنامه

تاعلاطا دورو نيلوا زا دعب دوش یم هيصوت اديدش نينچمه .دشابیم یلم دک نامه و هدوب یکي ددع ود نيا دعب هب 68 لاس نيدلوتم رد هک

زاين ليميا نيا هب روبع زمر یشومارف تروص رد هک ار دييامن تبث دوخ تعلاطا شخب رد ربتعم ليميا کي امتح و هدرک شياريو ار دوخ

تشاد ديهاوخ .
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ار راکنيا دوش یم هيصوت اديدش هک ديهد رييغت ار دوخ یربراک مان اي روبع هملک ديناوت یم امش یدربراک مان و روبع هملک رييغت شخب رد

دک نتشاد اب هک اريز ديهد رييغت ار یربراک مان و زمر و هدش دراو شخب نيا هب ديدش هناماس دراو راب نيلوا یارب هکنيا زا دعب .ديهد ماجنا

دشاب یم وجشناد یلم دک روبع زمر و یربراک مان اريز دننک اديپ تسد هناماس نيا رد امش تاعلاطا هب دنناوت یم همه امش یلم .

اوا مه هناماس روبع زمر و یدربراک مان رييغت هوحن یريوصت تروصب ريز رد .ديهد ماجنا ار رييغت نيا هدش مه نانيمطا یارب امتح سپ

ديا هدرک ضوع لابق اي و دينک ضوع ار دوخ یدربراک مان و زمر ديهاوخ یمن هک یتروص رد .ميهد یم حيضوت ار یدربراک یملع هاگشناد

ديورب هلاقم همادا هب افطل .

تياس دراو راکنيا یارب : یدربراک یملع اوآ مه تياس رد دوخ یصخش هحفص هب دورو -1 ✔ edu.uast.ac.ir شخبرد و هدش

دييامن دراو ار دوخ روبع زمر و یدربراک مان ريز ريوصت رد هدش صخشم .

یسرتسد هنيزگ یور لااب ، تسار تمس هشوگ رد ريز ريوصت قباطم دوخ یصخش هحفص هب دورو زا دعب : یسرتسد ونم باختنا  -2 ✔

دييامن کيلک .



.دهد یم ناشن ار هناماس فلتخم یاه یسرتسد هک درک ديهاوخ هدهاشم هناماس رد ريز ريوصت هباشم یريوصت هنيزگ نيا باختنا اب -3 ✔

دييامن کيلک روبع هملک رييغت یور اه هنيزگ نيب رد .

ديوشاوامهتياسردريزسکعهباشمیاهحفصدراوديابروبعهملکباختنااب -4 ✔ .

ار دوخ یلبق روبع زمر تسا هدش صخشم گنر زبس شلف اب هک یتمسق رد زمررييغت یارب تسا هدش صخشم ريوصت رد هک هنوگنامه

رد هک یزمر هک ديشاب هتشاد هجون .دييامن دراو ار ديدج روبع زمر تسا هدش صخشم زمرق و ديفس شلف اب هک یياه شخب رد و دييامن دراو

هنيزگ یور تاعلاطا ندرک دراو زا سپ .دهد یم اطخ تروصنيا ريغ رد دشاب رگيدمه هباشم اقيقد دياب دينک یم دراو زمرق و ديفس شخب



دوش هريخذ تاعلاطا ات دينک کيلک هريخذ .

هدرک شومارف یليلد ره هب ار دوخ روبع زمر رگا .ديهد رييغت یدربراک یملع اوا مه هناماس ار دوخ روبع زمر ديتسناوت یتحار نيمه هب

ميزادرپ یم اوآ مه هناماس روبعزمر یبايزاب هوحن هب همادا رد ديا .

اوآ مه تياس روبع هملک و یربراک مان یبايزاب

ديناوت یم ريز شور زا هدافتسا اب ديشابن نارگن ديا هدرک مگ اي هدرک شومارف ار دوخ اوآ مه هناماس هب دورو روبع زمر هک یتروص رد

ميا هدرک نايب یريوصت تروصب ار لحارم ريز رد .ديوش اوآ مه هناماس دراو و دييامن تفايرد دوخ یارب ديدج زمر :

یناشن هب یدربراک یملع هاگشناد اوا مه تياس دراو ادتبا -1 ✔ edu.uast.ac.ir ريوصت هباشم یريوصت تياس هب دورو اب .ديوش

دينيب یم دوخ تسار تمس رد ريز .

دييامن کيلک ؟ديا هدرک شومارف ار دوخ روبع هملک/یربراکمان هنيزگ یور .

ديوش ور هب ور دياب ريز ريوصت هباشم یا هحفص اب ؟ديا هدرک شومارف ار دوخ روبع هملک/یربراک مان هنيزگ یور کيلک زا دعب – 2 ✔ :

رد سپس .دينزب ار دوخ هب طوبرم کيت ديتسه یدربراک یملع هاگشناد دنمراک اي داتسا رگا و دينزب کيت ار وجشناد هنيزگ ديتسه وجشناد رگا

و دينک دراو نيياپ رداک رد ار تسا ددع ود عمج لصاح لاومعم هک یتينما زمر خساپ سپس و دينک دراو ار دوخ یلم دک هدش صخشم رداک



دوش یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه تياسیدعب هحفص دراو ات دينک کيلک همادا هنيزگ یور .

لياق  امش یيوجشناد هرامش ، یدربراکمان دننام یتاعلاطا هک ديوش یم وربور ريز ريوصت هباشم یريوصت اب همادا همکد ندز اب – 3 ✔

نآ زا سپ .دييامن کيلک گنر درز شلف اب هک طوبرم هنيزگ یور دينک یبايزاب ار اوآ مه هناماس روبع زمر ديهاوخ یم رگا .دشاب یم هدهاشم

دوش یم لاسرا امش ليميا هب یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه تياس روبع زمر نآ ندرک دراو اب هک دوش یم هتساوخ امش زا ليميا کي .

هعجارم دوخ هاگشناد شزوما هب اوآ مه روبع زمر تفايرد یارب دياب ديا هدرکن تبث اوامه هناماس رد لابق ار دوخ ليميا هک یتروص رد

دييامن .

یدربراک یملع هاگشناد رد یزابرس اب نامزمه ليصحت :ديناوخب رت شيب

اوآ مه تياس هب یدربراک یملع هاگشناد دورولا ديدج یسانشراک و ینادراک نايوجشناد دورو شزومآ

زا تمسق نيا اب ديوش یدربراک یملع اوا مه هناماس دراو دياب هنوگچ ديناد یمن و ديا هدش لوبق یدربراک یملع هاگشناد رد یگزات هب رگا

ديشاب ام هارمه اوآ مه هناماس هلاقم .

هعجارم هدش لوبق هاگشناد هب یروضح تروصب ادتبا زاين دروم کرادم نتشاد اب دياب ديا هدش لوبق یدربراک یملع هاگشناد جياتن رد رگا

رد هاگشناد هب هعجارم زا دعب .دنک یم تيافک یيايسانش تراک و سکع هارمه هب تارمن زيرو ملپيد کردم لاومعم زاين دروم کرادم .دييامن

ديوش تياس دراو نآ اب ديناوت یم هک دهد یم امش هب ار اوآ مه هناماس روبع زمر و یدربراک مان شزومآ دنمراک مان تبث لحارم زا یشخب .

دش هتفگ هک هنوگنامه هک دوب دهاوخ امش همانسانش هرامش روبع زمر و امش یلم دک روبع زمر لااب یليخ لامتحا هب ديد ديهاوخ هک هنوگنامه

ديهد رييغت ار اه نآ تياس هب دورو زا دعب ديناوت یم .

زا و هدرک هعجارم هاگشناد هب هرابود دياب دنا هدادن هئارا امش هب ار اوآ مه تياس روبع زمر و یدربراک مان یليلدره هب هک یتروص رد

هاگشناد دورولاديدج یسانشراک و ینادراک نايوجشناد .دشاب یم تياس نيا رد امش یشزومآ یاه تيلاعف یمامت هک ار دييامن تفايرد شزومآ

یدربراک یملع هناماس هب دورو یارب یسانشراک و نادراک نيب یتوافتو دنيامن مادقا دياب شور نيا اب و هناماس نيمه زا همه یدربراک یملع

دشاب یمن .

دشاب ديفم دناوت یم یدربراک یملع هاگشناد یروضح ريغ یاه هتشر تسيل هلاقم هعلاطم .
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اوآ مه هناماس  edu.uast.ac.ir

بلاطم نيرتديدج

اه بسچرب

یدربراک یملع هاگشناد اوآ مه هناماسیدربراک یملع اوآ مه هناماساوآ مه تياساوا مه تياساوا مهاوآ مهاوآ مه هناماس

edu.uast.ac.ir هب دورویدربراک یملع هاگشناد اوآ مه هناماسیدربراک یملع هاگشناد اوآ مه تياسیدربراک یملع اوآ مه تياس

تارمن هدهاشم هناماسیدربراک یملع اوآ مه ديدج هناماساوآ مه تياس هب دورو شزوما؟ميوش اوآ مه تياس دراو هنوگچاوآ مه هناماس

همانراک تارمن هدهاشم اوآ مه هناماسیدربراک یملع تارمن هدهاشم اوآ مه هناماسیدربراک یملع یيوجشناد همانراکیدربراک یملع

اوآ مه یيوجشناد همانراکتارمن هدهاشم اوآ مه هناماستقوم


